
Livret d’accueil



Les clubs VIKAZIM et VIR’KING RAID avec l’aide du TC Val et 
du CO’Orne s’associent pour organiser la 2ème édition de ce week-
end de course d’orientation dans le département de l’Orne. En plein 
cœur du bocage ornais, vous découvrirez un terrain de jeu unique 
pour la région où se mêlent cités thermales, châteaux et massifs 
forestiers. Avec le soutien financier du Département de l’Orne et le 
soutien logistique de la ville de Bagnoles-de-l’Orne, nous sommes 
heureux de partager avec vous notre passion des sports de nature, et 
de vous permettre de découvrir ou de pratiquer à nouveau la course 
d’orientation. Avec ce guide d’accueil, nous espérons que cette 
O’Viking sera une belle aventure humaine et sportive !

Au nom des 2 clubs, 
Emmanuelle FEAUX et Olivier FAUDET,

 Présidents



Nos partenaires

Programme





Informations complémentaires pour la Régionale 
sprint de Bagnoles-de-l’Orne

Plan d’accès Sprint et interdiction d’accès à la zone de course

Eléments cartographiques

Vous évoluerez dans un parc avec des objets particuliers dont voici la 
légende :



Le parking principal (également lieu d’accueil pour le Sprint) sera situé au 
Centre de médecine physique et de réadaptation de Bagnoles-de-L’orne, 
125 Av. du Dr Jacques Aimez, sur l’espace « administratif ».

Afin de ne pas désorganiser les activités médicales de l’établissement, 
nous vous demandons de ne pas empiéter sur les autres places.

En jaune les parkings dédiés à notre manifestation.

Un signaleur sera présent sur place pour vous aiguiller, merci de 
respecter ses consignes.



Parking Camping-Car

Les camping-cars peuvent se garer le long du boulevard de Blanzay 
distant de +/-500 m de l’accueil.





Informations complémentaires pour la Régionale MD 
de Bagnoles-de-l’Orne

Plan d’accès MD et interdiction d’accès à la zone de course



Consignes de COURSE :







Informations complémentaires pour la Régionale longue 
distance en forêt de Halouze

Lieu de l’aréna : Les fours de la bocagerie

Sécurité !!! 
- Merci de respecter les zones interdites marquant la présence de risques 
miniers, ou d’infrastructures dangereuses

- Circuit vert, vigilance le premier poste est en limite de carte, Attention à 
ne pas sortir de la carte ! Un contrôleur sera présent pour sécuriser les 
jeunes.

- Pour les circuits violet moyen et violet long, une route marquée du 
symbole 711 est présente, sa traversée est possible et nécessaire. Cette 
dernière est libre selon vos choix d’orientations (sous votre responsabilité). 
Des signaleurs seront présents aux extrémités de la carte pour la sécurité. Il 
vous est formellement interdit de longer cette route, sous peine de 
disqualification. 

L’organisation se décharge de toute responsabilité en cas de non-
respect des consignes.  

Vigilances : 
Pas de SIAC
Nombreuses zones de fougères. Vérifiez après la course la présence de 
tiques ou non sur votre corps.



Carte : 
Respect des normes cartographiques ; les petits éléments ne sont pas 
cartographiés. 
À l’ouest de la carte (nord/sud) exploitation forestière récente ; présence 
de chemins d’exploitation et layons récents non cartés. Ne gêne pas 
l’orientation. 
La carte est traversée par des chemins peu visibles, ces zones plus 
ouvertes sont encombrées de fougères.

Aréna :
Pas de toilettes ni de douches disponibles.

Merci de respecter l’habitation privée présente sur l’ARÉNA (circulation, 
etc.).

Départ sur l’Arena, merci de ne pas déconcentrer les coureurs aux 
départs !

La GEC se trouvera à côté de la zone de départ.

Un stand culturel sur l’histoire minière de la forêt d’Halouze sera tenu par 
un local. N’hésitez pas à la solliciter et à finir votre week-end par une 
visite historique des mines.

Bon
Week-
end
!!!
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