Course d'Orientation

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE
O’VIKING 2 - MD ﬁ
Samedi 2 mai 2026

Forét de Grimbosq —Fedération Frangaise
INFORMATIONS GENERALES| COURSE COMPTANT POUR
Organisation : Vikazim LE CLASSEMENT NATIONAL
Directeur de course : Guillaume LONG
Délégué — Arbitre régional : Stéphanie POULAIN oul

Contrdleur des circuits régional CO a pied : Eric BRASSARD
Traceur régional CO a pied : Guillaume LONG
GEC : Eric MOISSERON

CARTE

Nom : La Forét de Caen Echelle : 1/10000 ou 1/7500

N° d'enregistrement dans la cartothéque fédérale : Equidistance : 5m

2022 -D14-244 Type de terrain : peu vallonné, réseau de chemins et
Cartographe : M. DUBOC (MalJ Claude FLAMENT, 2022) sentiers important, bonne « courabilité »

Relevés : 2022 (mise a jour partielle 2026)

ACCE @ HORAIRES
Fléchage : 49.069507, -0.391286 Accueil : 9h

Parking : 49.04983706449696, -0.43380867025288833 1°" départ : 10h

Distance parking-accueil : sur place Fermeture des circuites : 1h30 aprés le dernier départ
Distance accueil-départ : 150 métres

Distance arrivée-accueil : sur place

CIRCUITS @ RESULTATS|
Nombre de circuits compétition : 6 " Site Vikazim : https://vikazim.fr/
Nombre de circuits loisirs : 4

Licenciés FFCO : mineurs : 7€ ; majeurs : 9€

Location de puce : gratuit (caution : 60€)

Circuit CAPEPS (réservé aux étudiants) : 3€ (course du matin) ; 5€ (courses du matin et de I'apres-midi)
Non licenciés FFCO :

Circuits compétition Mineurs Majeurs Circuits loisirs
Violet long Orange
Violet court 12€ 14€ Jaune se
Orange
10€ 12€

INSCRIPTIONS
Licenciés FFCO et Circuits compétition : site FFCO : https://www.ffcorientation.fr/courses/agenda/

Circuits loisirs et CAPEPS : site Vikazim : https://vikazim.fr/oviking-2026/

Date limite : dimanche 26 avril

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
médicales d’accés : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

association@vikazim.fr
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Circuits compétition

Circuit Echelle Distance Nombre de
postes
Violet long 1/10000 5,6 km 23
Violet court 1/10000 4,5 km 19
Orange 1/10000 3,7 km 14
Jaune 1/10000 3,4 km 14
1/7500 2,5 km 13
1/7500 1,8 km 11
Circuits loisirs
Circuit Echelle Distance Nombre de
postes
Orange 1/10000 3,5 km 15
Jaune 1/10000 2,8 km 15
1/7500 2,2 km 11
1/7500 1,5 km 8
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Comité Départemental du Calvados

Office National des Foréts

AdorF CAEN

INTERNATIONAL ORIENTEERING FEDERATION Normandie
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